
JÍDELNÍČEK 
                                                                                            

                                                      

          Od  1.9.2025  –  do 5.9.2025                                                  

Pondělí:            1.9.2025                                                                     

Přesnídávka      chléb,máslo,rajče,chicory,čaj,voda (A-1,7)  

Oběd                  polévka zeleninová s kapáním (A-1,3,7,9)                                                                                                                   

Oběd                  vepřové v mrkvi,brambory,sirup/mléko/voda (A-1,7)                                                                                                                    

Svačina              houska,pom. ze strouhaného sýra,hruška,mléko,sirup,voda (A-1,7) 

  

 

Úterý                2.9.2025     

Přesnídávka     ovocno-zeleninové pyré,piškoty,švestky,ochucené mléko,čaj,voda (A-1,7)                 

Oběd                 polévka z červené čočky  (A-1,6,9)                                                                                         

Oběd                 rizoto z vepř.masa,kyselá okurka,100% džus/mléko/voda (A-1,7)                                                                                                                                 

Svačina             chléb s lučinou,ředkvička,caomalt,džus,voda (A-1,7) 

                       

Středa               3.9.2025  

Přesnídávka:    žitný chléb s pom. tuňákovou se zeleninou,kapie,kakao,čaj,voda (A-1,4,7) 

Oběd                 polévka kuřecí vývar s kuskusem (A-1,9)                                                                                            

Oběd                 kuře na paprice,těstoviny, čaj /voda (A-1,7) 

Svačina             ovocná miska,vánočka,ochucené mléko,čaj,voda (A-1,7) 

 

Čtvrtek:           4.9.2025        

Přesnídávka     mléko,medové kroužky,jablko,čaj,voda (A-1,7) 

Oběd        polévka z vaječné jíšky  (A-1,3,9)                                       

Oběd                 br. knedlíky plněné uzeným masem,duš. zelí,sirup/mléko/voda (A-1,7)                                                                                                                  

Svačina            raženka s pomazánkovým máslem,zelenina,kapučínek,sirup,voda (A-1,7) 

                                                                                                                                                    

Pátek:              5.9.2025                                                                                                       

Přesnídávka:   chléb Horal s pom.celerovou s vejci,ovoce,čokoláda,čaj,voda (A-1,3,7)       

Oběd                polévka hovězí vývar s fritátovými nudlemi (A-1,9)                                                                                                             

Oběd                krupicová kaše s kakaem,džus/voda (A-1,7) 

Svačina      kaiserka,máslo,šunka,zelenina,čaj,džus,voda (A-1,7) 

 

Vedoucí školní jídelny: J.Ustohalová                                 Vedoucí kuchařka:A.Benedová 

                                          

Pitný režim zajištěn po celý den:čaj,sirup,voda,mošt,100%džus                                                                                               
                                                                                                                                                                    
                                                                                                

seznam alergenů: 1-obiloviny, 2-korýši, 3-vejce, 4-ryby, 5-arašídy, 6-sója, 7- mléko,                     

8 - ořechy,mandle,pistácie,9-celer,10-hořčice,11-sezamová semena 

Změna jídelníčku vyhrazena 

 


