Minimalni preventivni program ZS a MS Malonty 2019 - 2020
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Minimalni preventivni program byl ve Skolnim roce 2019 — 2020 plnén podle
ramcového planu, ktery vypracovala metodicka prevence.

Hlavnim cilem programu byla prevence socialné¢ nezddoucich jevi, vychova ke
zdravému zivotnimu stylu, vSestranny rozvoj osobnosti a osvojeni pozitivniho
socidlniho chovani ve skole, v roding a v celé spolecnosti.

Metodicka prevence se pravidelné zGcastiiuje akci souvisejicich s problematikou
socialn¢ nezadoucich jevi. Ziskané poznatky a informace z téchto akci prenasi dalSim
pedagogickym pracovniklim Skoly.

Jednotlivi vyucujici, obzvlasté vyucujici pfedmétl s vychovnym zaméfenim, zatrazuji
do svych tematickych plani etickou, pravni vychovu a vychovu ke zdravému zivotnimu
stylu.

Nase Skola se ucastni evropského projektu ,,Ovoce a zelenina do Skol“ s finan¢ni
podporou EU. Zakladnim cilem celého projektu je pfispét k trvalému zvySeni spotieby
ovoce a zeleniny, vytvofit spravné stravovaci navyky ve vyziveé déti a tim zaroven
bojovat proti détské obezité.

Informace od rodict jsou ziskdvany pti diskusi v ramci tiidnich schizek nebo pii
individualnich setkanich.

Rodi¢tim navrhujeme ucast na riznych Skolnich akcich a vyletech. Jsou zapojovani do
ptiprav riznych her, soutézi a vystav. Stale hledime moznosti, jak ,,pfitdhnout* rodice
do Skoly a ,,vtahnout* je do Zivota skoly.

V loniském Skolnim roce jsme fesili nevhodné chovani nékterych zaka 3., 5., 7. a 8.
ttidy, Casté absence a jednordzové poruSeni Skolniho fadu - koufeni. VSe jsme
projednéavali vétSinou individualnimi pohovory s rodic¢i, Vv jednom piipadé pomoci
vychovné komise. V nékterych ptipadech bylo nutno pfistoupit ke kazenskému trestu
(datka tridniho ucitele, datka feditele skoly, snizena znamka z chovani).

V pribéhu roku se osvédcila spoluprace s organizaci Spirdla (feSeni vztahli a chovani
zaka 3. tridy).

Ve Skole je zfizena stald nasténka, kde jsou zvetejiiovany informace o institucich a
odbornicich, ktefi ptisobi v oblasti prevence.

Nasi Zaci jsou zvykli své problémy ,, svéfovat “ SMP, VP a ptipadné se svéfuji do
schranky davéry /vrby / - ta je 1 x denn€ vybirana a dotazy jsou ptfeddvany jednotlivym
vyucujicim skoly, podle druhu dotazu nebo problému a ten je pak nasledné fesen /
vedenim §koly, ti.uditeli, VP, SMP, .../.

NaSe Skola je zaregistrovana do systému Nenech to byt (ten bojuje proti Sikané a
vylucovani ditéte z kolektivu). Zde mohou déti i rodiCe anonymné sd¢lit, zda je
néjakému ditéti ublizovano.
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Zaky vedeme k ochrané ZP a k ekologickému mysleni — t¥idéni odpadu, sbér papiru.
Nasi zaci pomahaji biofarmé Bemagro se sklizni riznych bioplodin.

Z&kim je pravidelné nabizena moZnost zapojeni do mimoskolnich aktivit v oblasti
kulturni, odborné a sportovni. Ve Skolnim roce 2019 -2020 Zz4ci mohli navstévovat tyto
aktivity:

Volnoc¢asové aktivity:

Badatelsky klub - /Svoboda/

Ctenaisky klub - /Vrzalova, Vaverkova/

Klub komunikace v cizim jazyce - /Navorkova/
Pévecky krouzek - /BartoSova/

Logika a deskové hry - /Navorkova, Vokalova/
Doucovani z CJ 9. t¥ida - /Stejskalova/

Doucovani z MA 9. trida - /Majer /

Doucovani 1. stupen - /Vrzalova, Ziféakova, Majerova /
Doucovani I1. stupen - /Vaverkova, Navorkova, Svoboda/
Nabozenstvi - /Macanovic/

ZUS - /Mensik, Valentova/

Fotbal - /Mrzena/

Jezdecky klub - /Stara/

Florbal (mladsi Zaci) - /Faltus/

Naprava fec¢i — /Kostohryzova/

Myslivecky krouzek - /Svec, Cirhanova/

Do 10.3. probéhla cela tada kulturnich, sportovnich akci, exkurzi, vyletd. Velice
zdatilou akci byla Partyzansky samopal — branny zavod. Akce se zucastnili zaci 5. — 9.
tridy.

Ve skole je zaktim, pedagogiim, rodi¢im k dispozici videotéka a odborna literatura.
Videotéka:
Filmy, které pomahaji reZiséra Davida Vignera — filmy: Mezi sténami, Mezi nimi,
Sami, Na hran¢, Jakub
Oc¢i hadu
Neublizuj mi
Drogova problematika, sexualni vychova
Laska je laska
Rekni drogam ne
Seznam se bezpecné
Pravda o drogach
Literatura:
Nespor,K.: Jak pedchazet problémim s navyk. latkami na ZS a SS
Tajna zprava z planety X-I11
Romantické obdobi kon¢i - navykové latky
Alkohol, drogy a vase déti
Prevence problému plisobenych navyk. latkami
Presl,J.: Drogové zavislosti
Raynerova,C.: Neni€ své chytré télo
Holstein,M.,E.: Rozhodni se — ptirucka pro zivot bez drog



Foster, V.,W.: Kniha o zdravém zivotnim stylu
Dr. M. Kolaf: Nova cesta k 1écbé Sikany
Janosova,P., Kollerova,L., Zabrodska,K., Kressa,J., Dédova,M.: Psychologie Skolni

Sikany

Zpracovala: Jana Vokalova



