
JÍDELNÍČEK 

                           

                                                              

Od  8.4.2024 - do 12.4.2024 

                                   

Pondělí:            8.4.2024                                                                        

Přesnídávka      chléb Dobrák s pom.pikantní,hruška,bílá káva(A-1,7) 

Oběd                  polévka drůbková jemná  (A-1,7,9)  

Oběd                  zapečený květák,brambory,mrkvový salát,džus(A-1,7) 

Svačina              houska s máslem,rajče,mléko malina(A-1,7) 

 

Úterý:               9.4.2024        

Přesnídávka      šlehaný jogurt se skořicovými čtverečky,jablko,čaj(A-1,7) 

Oběd                   polévka cizrnová se zeleninou(A-1,6,9)                                                                                           

Oběd                  krůtí guláš,těstoviny,sirup/mléko(A-1,7)                                                                                                                   

Svačina              chléb se šunkovou pěnou,caro(A-1,7) 

                           

Středa               10.4.2024  

Přesnídávka:      toustový chléb s pom. tuňákovou se sýrem,okurka,mléko jahodové(A-1,4,7) 

Oběd          hovězí polévka s kroupami(A-1,9) 

Oběd          vepř.pečeně,br.knedlík,duš.zelí,mošt/mléko(A-1,7)                                    

Svačina               žitný rohlík s pomazánkovým máslem,vanilkové mléko(A-1,7) 

 

Čtvrtek:            11.4.2024        

Přesnídávka      chléb podmáslový s pom.paprikovou,kedluben,bikava(A-1,7)  

Oběd         polévka zeleninová s pohankou(A-1,9)                               

Oběd                  hrachová kaše,kuř.plátek,míchaný zel.salát,chléb,džus/mléko(A-1,6,7) 

Svačina        chléb s medovým máslem,cao-cao(A-1,7) 

       

Pátek:                12.4.2024 

Přesnídávka      chléb Horal s drožď.pom. s ovesnými vločkami,mandarinka,caro(A-1,3,7) 

Oběd         polévka kapustová(A-1) 

Oběd                  rizoto z vepř.masa,kys.okurka,dračí nápoj/mléko(A-1,7,9) 
Svačina        chléb s lučinou,čaj(A-1,7) 

 

 

Vedoucí školní jídelny: J.Ustohalová                                 Vedoucí kuchařka:A.Benedová 

                                          

Pitný režim zajištěn po celý den:čaj,džus,sirup,voda                                                                                               
                                                                                                                                                                    
                                                                                                

seznam alergenů: 1-obiloviny, 2-korýši, 3-vejce, 4-ryby, 5-arašídy, 6-sója, 7- mléko, 

8-ořechy,mandle,pistácie,9-celer,10-hořčice,11-sezamová semena 

 

Změna jídelníčku vyhrazena 

 


